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invatarea Experiential3
Caracteristici:

e Asigura o implicare activa a cursantului (nu este un receptor pasiv)

e Se bazeaza pe experientele cursantului

e Relationeaza exercitiile propuse in cadrul programului la experientele
participantilor, trecute sau potential-viitoare.

e Creeaza o atmosfera de rezolvare a problemelor.

e Asigurd un dialog activ intre cursant si Formator (Trainer).

e Implica reflectia activa (invatarea este eficientd dupa ce reflectam asupra situatiei la
care am participat)

e Situatiile/problemele sunt abordate din perspectiva cursantului, nu a trainerului.

e invitarea este experientiald atunci cand experienta umané face parte din procesul
de invatare.

e invitarea incepe cu ideile si conceptele cursantului; nu existd un "profesor"” care sa
citeasca din carti.

e Experientele personale si dezvoltarea personala sunt valorizate in sala de curs
(laborator).

e Evaluarea motivelor interne si externe - evaluarea este considerata a fi o experienta
de invatare pe care cursantii invata sa o aplice pe ei insisi.

e intelegerea intregului si analiza componentelor - cursantii vor intelege continutul
prin analiza surselor primare si a experientelor personale, relationate la aceste
surse.

e finvitarea experientiald este organizata in jurul experientei - experientele anterioare
ale cursantilor sunt luate in considerare inca din faza de proiectare a cursului.

e Este oinvatare bazata pe perceptie, nu pe teorie - invatarea experientiala
stimuleaza abilitatile cursantilor de a motiva si explica un subiect, din perspectiva

proprie, decat sa recite "operele" unui expert in domeniu.
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o invitarea este centrata pe fiecare persoand in parte - se pune accentul pe invitarea

personala in cadrul grupului.

invitarea experientiald este invitarea prin care cursantul face ceva - nu doar se gandeste la

ceva.
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