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Tipuri de feedback 

● Evaluativ: judecăm valoarea, pertinenţa, concizia afirmaţiilor celuilalt; 

● Interpretativ: parafrazăm, pentru a verifica ce am înţeles. 

● Suportiv: încercăm să-l ajutăm pe celălalt să se facă mai bine înţeles. 

● Explorator: vrem să obţinem mai multe detalii. 

● Conştientizant: ce înţelege celălalt ? 

 


